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Mortalidad por suicidio

Mundo Chile Ministerio de Salud
* EIl 2016 la tasa fue de 10,6 por| |® EIl 2017 la tasa fue de 9,2 por 100.000
100.000 habitantes?. habitantes?.
* Segunda causa de muerte en grupo| |® Primera causa de muerte en grupo de 15 a 29
de 15 a 29 anos!. afos3.
o/* Dos veces mas frecuente en| |® Cinco veces mayor en hombres que en
=
O . .
5| hombres que en mujeres. mujeresz?.
N
o .
* |Incremento de tasas anual estimado de 1,9%4.
Va
1 WHO (2019). World health statistics: monitoring health for the SDGs, sustainable development goals . (‘M
2 DEIS-MINSAL (2020a). Mortalidad observada y ajustada por Suicidio, segun sexo y Region de residencia, Chile, 1997-2017. '
3 DEIS-MINSAL (2020b). Mortalidad por suicidio por region y grupos de edad, Chile 2000-2017 www.opa.cl

4 Otzen, et al. (2014). Mortalidad por suicidio en Chile: tendencias en los afios 1998-2011, tamara. otzen@ufrontera.c| contacto@opa.cl
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3 DEIS-MINSAL (2020Db). Mortalidad por suicidio por regién y grupos de edad, Chile 2000-2017. contacto@opa.cl
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Definicion suicidabilidad

SEREMI

Region de
La Araucania

Ministerio de Salud

* Conjunto de fendmenos en donde el individuo tiene la intencion de

terminar con su vida®.

I[deacion

Planificacion

* Considera:

Autolesion Infligida Intencionalmente
-Consumado
-No consumado

* La CIE-10 en su capitulo XX “Causas externas de mortalidad” define

LIPA

Lesiones Autoinfligidas (Suicidios) (X60-X84)°.

8 MINSAL (2013). Programa Nacional de Prevencion del Suicidio: Orientaciones para su implementacion.
¥ OPS. (2015). Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados con la Salud. contacto@opa.cl

www.opa.cl
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Lesiones autoinfligidas

11% (RM)14

* Cuando la lesion tiene intencion de muerte se 16,4% (Santa Juana)'3

denomina intento suicida19.

* De 10 a 30 veces mas frecuentes que el suicidio 16,9% (Temuco)1s

consumadol.

* Mayor en mujeres, de dos a cuatro veces2.

19 WHO (2020). Evaluacién de la posibilidad de dario autoinfligido o intento de suicidio en personas con trastornos prioritarios.

11 Bachmann (2018). Epidemiology of Suicide and the Psychiatric Perspective.

12 Wolff y Puts (2009). Sex Differences: Summarizing More Than a Century of Scientific Research. ﬁap A

13 Valdivia, et al. (2015). Prevalencia de intento de suicidio adolescente y factores de riesgo asociados en una comuna rural de la _ e
Concepcioén.

4 Ventura-Junca, et al. (2010). Prevalencia de ideacion e intento suicida en adolescentes dg la Regién Me%itan% | www.opa.cl
15 Otzen, et al. (2018). Proyecto Prototipo de Innovacién Social Araucania — CORFO (18IS Wg%ﬁﬂ ;Chiféltera-c contacto@opa.cl
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Factores asociados a

O L ERoNTERR suicidabilidad d
 Existen multiples variables asociadas al i et
ri esg O S u i Ci d a 16_ entan en servicios de atencion primaria

* La comorbilidad aumenta el riesgo?.
* LOS faCtoreS de riesgo no difieren Casos "ocultos" de intentos de suicidio y autoagresiones

mayormente entre mortalidad e intento??.

La evaluacion del riesgo es completaté,

020ZHO41O
o

16 Gémez (2012). Evaluacion del riesgo de suicidio: enfoque actualizado. E—\
7 Bachmann (2018). Epidemiology of Suicide and the Psychiatric Perspective. ~d

18 Fowler (2012). Suicide risk assessment in clinical practice: pragmatic guidelines for imperfect assessments. www.opa.cl
19 OPS. (2018). Manual de practicas para el establecimiento y mantenimiento de sistemas de Wﬁﬁé%@fé@” N ERIRRD. contacto@opa.cl
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ot Objetivo general

Describir las tendencias de lesiones autoinfligidas reportadas en

la region de La Araucania, Chile, en 2018 y 2019; en general,

por subtipo y segun variables biosociodemograficas

LHPA

www.opa.cl
tamara.otzen@ufrontera.cl contacto@opa.cl
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Método

SEREMI
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Ministerio de Salud

* Diseno:
Estudio poblacional.

* Poblacion:
Lesiones autoinfligidas reportadas por sujetos pertenecientes a la
region de La Araucania, Chile, en 2018 y 201939,

* Variables:
Demograficas: Ano, Edad, Sexo, Etnia, Sector, Mes, Nivel
educacional, Extranjeria, y Ocupacion.
Antecedentes morbidos: Método utilizado, Intento previo,

Hospitalizacion, Patologia psiquiatrica, y Patologia cronica. ‘QPA

39 Secretaria Regional Ministerial de Salud de la Region de La é@]ﬁ%rg&én@u frontera.cl corfz:zgg@%i;glcl
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Método

* Analisis:
1. Tasas por 100.000 habitantes4? por afo y sexo.
2. Frecuencias y porcentajes por afio y sexo.
3. Frecuencias y porcentajes de datos sin informacion.
4. Razones de tasas, con IC al 95%.
5. Utilizando Software Microsoft® Excel version 16.38.

* Aspectos éticos:
No aplica, ya que son datos secundarios.

40I|NE (2017). Estimaciones y proyecciones 2002-2035, region t%r%‘:ﬁ% %{?AH@WBﬁte racl

gg! L0\

Ministerio de Salud

LHPA

www.opa.cl
contacto@opa.cl
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Resultados
BE le IERROSNI-I?E'&R G e n e ra I Ministerio de Salud

® Hombres
m Mujeres

® Hombres
m Mujeres

HOPA

www.opa.cl
tamara.otzen@ufrontera.cl contacto@opa.cl
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*Tasas por 100.000 habitantes

SEREMI
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*Tasas por 100.000 habitantes

Resultados
Grupo de edad

2018
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Resultados
Urbano/Rural
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Resultados
Pueblo Originario

mNo PPO
mPPO

tamara.otzen@ufrontera.cl
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Resultados
Métodos
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Resultados
Hospitalizacion
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Resultados
Patologia Psiquiatrica
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Resultados
Patologia psiquiatrica

2018

2019

tamara.otzen@ufrontera.cl

€p ALl
Region de
La Araucania

Ministerio de Salud

—— General
—— Hombre
—— Mujer
-+- General
-+- Hombre
-+~ Mujer

HPA

-
www.opa.cl
contacto@opa.cl



0Z0CHO41©

SEREMI

o8 Resultados
SO Patologia Cronica

Ministerio de Salud

HPA

www.opa.cl
tamara.otzen@ufrontera.cl contacto@opa.cl



SEREMI

Resultados
Ocupacion

Ministerio de Salud

60
Q:\
50 N\
R —— General
40 \\ \\\\ -
SON S —— Hombre
\\ \ \\ N .
30 SN  Mujer
20 S o " General
N i S -+~ Hombre
N T T =TT == = .
@I 10 \\ - === - - Mujer
a N\ ——--- T ———
T o . N=meoTTT T
N
S ¥ & @ )
N4 O (.ofb 0\)
> & S §' PA
4 @ ¥ &
° ¥

Qo www.opa.cl
tamara.otzen@ufrontera.cl contacto@opa.cl



0Z0CHO41©

~ Resultados
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